
Το κείμενο αποτελεί ελεφκερθ μετάφραςθ τθσ περίλθψθσ του δθμοςιευμζνου άρκρου 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλιρεσ άρκρο 

Αποτελεί επίςθσ εφρθμα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά κζμα καταςταλαγμζνθσ γνϊςθσ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφικι ενθμζρωςθ και όχι απαραίτθτα  ςφςταςθ για τθν κακθμζρα κλινικι πράξθ 

 

EREnews PLUS 
Η Ναπροξζνθ φαίνεται να διαφζρει και να μθν ςχετίηεται ΠΛΕΟΝ με αυξθμζνο κίνδυνο για  CVD  

        
                                                                                                                     

 
 
 

 
 

Αναηιτθςθ ςε MEDLINE (PubMed), EMBASE και Cochrane Controlled Trials registry , όπου 9/ 

53 μελζτεσ τελικά αναλφκθκαν (3 RCTs και 6 παρατιρθςθσ), όλεσ με αςκενείσ με αρκρίτιδα 

ι βλεννοδερματικζσ βλάβεσ    

 Σε ςφγκριςθ με τθν ομάδα ελζγχου, ςτουσ αςκενείσ υπό ΜΤΧ,  παρατθρικθκε 

ςθμαντικι μείωση της ενεργότητας της νόσου (SLEDAI : SLE Disease Activity Index) 

(p = 0.001, odds ratio (OR) 0.444, 95% CI: 0.279 - 0.707)  

 Σε ςφγκριςθ με τθν ομάδα ελζγχου, ςτουσ αςκενείσ υπό ΜΤΧ, παρατθρικθκε 

ςθμαντικι μείωση της μζσης δόσης των κορτικοστεροειδών (p = 0.001, OR 0.335, 

95% CI 0.202 - 0.558) 

 Η δράςθ τθσ ΜΤΧ ςε εργαςτθριακοφσ ι ορολογικοφσ δείκτεσ (ΤΚΕ, anti-dsDNA, 

ςυμπλιρωμα κα) δεν ιταν εφκολο να εκτιμθκεί, λόγω του μικροφ αρικμοφ των 

ελεγχόμενων μελετϊν  
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http://www.rheumatologynetwork.com/arthritis/new-fda-review-calls-naproxen-safe-cv-system

